
 

 
 
 
သတင္းထတု္ျပနခ္်က ္
၂၀၁၆ ေအာကတ္တုဘာ ၁၄ 
                                 

ၿဗတတတသ ်ကနုသ္ညႀ္က းမ်ားအသငး္-ျမနမ္ာ 
ကၽြမး္က်ငပ္ညာရ ငအ္မ  ်တးသမ းမ်ားကြနရ္က ္

 
ကေမ႓ာဇကုမၸဏ အုပစ္ုမ  ကညူ ပ ံ့ပုတးမႈျဖင္ံ့ ၿဗတတတသ ်ကုနသ္ည္ႀက းမ်ားအသင္း၏ ကၽြမ္းက်င္ပညာရ င ္
အမ် တးသမ းမ်ားကြနရ္က ္ Professional Women’s Network – PWN သည္ ယခသု တင္းပတ၌္  
စ စဥထ္ားေသာပြြဲမ်ား်ားႏ င္ံ့ ်ားႏ  းေ်ားႏ ာဖလ ယပ္ြြဲမ်ားထြဲမ  ပထမဆု းတစ္ပြြဲကတ ု စတငက္်င္းပခြဲံ့ၿပ း ရည္႐ြယခ္်ကမ္ ာ 
လုပင္န္းခြငတ္ြင ္အႀက းတန္းအဆင္ံ့ ဥ းေဆာငသ္ူမ်ား၏ ဖြ ႔ၿဖတ းေရး်ားႏ င္ံ့ အသတပညာဖလ ယမ္ႈ ျပ လုပ္ရန္ျဖစသ္ည္။ 
ပထမဆု းပြြဲမ ာ မတမတကတုယရ္ည္ကတယု္ေသြးကတု ေဖာ္ထတုသ္ည္ံ့ အတတ္ပညာ အေၾကာင္းအရာကတ ု န နက္ပတငု္း 
ျပ လုပသ္ည္ံ့ ေဟာေျပာပြြဲျဖစ္ၿပ း အႀက းတန္းအဆင္ံ့ ဥ းေဆာငသ္ ူ၆၀ ေက်ာ္ တက္ေရာက္ခြဲံ့သည္။ ထတု႔ေနာက ္
တက္ေရာကလ္ာသ ူ ၂၅ ဥ းအတြက ္ အလုပအ္ကတုငတ္တုးတက္မႈ လမ္းေၾကာင္းကတ ု ပြဲံ့ကတငု္ျခင္းဆတုင္ရာ လက္ေတြ႔ 
အလုပ႐္ု ေဆြးေ်ားႏြးပြြဲတစ္ခကုတ ုဆက္လက္ျပ လပု္သည္။ 
အဆတုပါပြြဲ ်ားႏ စ္ပြြဲစလု းကတ ု ေအာင္ျမငစ္ြာ က်င္းပ်ုားႏတင္ခြဲံ့ၿပ း အႀက းတန္းဥ းေဆာငသ္ူမ်ားအား အယအူဆဖလ ယ္ျခင္း၊ 
အသတပညာမ်ားမ ်ေ၀ျခင္း၊ လကေ္တြ႕လုပင္န္းခြင္တြင ္ အသ ုးခ််ားႏတုငသ္ည္ံ့ အေျခခ က်ေသာ 
ေဆာငရ္ြကခ္်ကမ္်ားပါ၀ငသ္ည္ံ့  ေဆြးေ်ားႏြးေဟာေျပာပြြဲ ်ားႏ င္ံ့ အလုပ႐္ု ေဆြးေ်ားႏြးပြြဲကတ ု ယဥေ္က်းမႈအမ် တးမ် တးၾကား 
ဥ းေဆာငမ္ႈ်ားႏ င္ံ့ အလုပအ္ကတငု ္ ကူးေျပာင္းမႈဆတငု္ရာ ကၽြမ္းက်ငသ္ ူ (Jane Horan) ဂ တ်န္းဟတုရနက္ 
ဥ းေဆာငေ္ဟာေျပာခြဲံ့သည္။ 
ဂ တ်န္းသည္ ်ားႏတုင္င တကာက အသတအမ တ္ျပ ထားသညံ့္ ေဟာေျပာသတူစ္ဥ းျဖစက္ာ အဖြြဲ႔အစည္းမ်ားက 
ကမ႓ာတစ္ဝန္း လုပင္န္းခြင္ေနရာမ်ား တည္ေဆာက္ရာတြင ္ ကညူ ခြဲံ့ၿပ း အလပုအ္ကတုင ္ ကူးေျပာင္းမႈမ်ား၌ 
လပူဂု  တလတ္စ္ဥ းခ်င္းစ ်ားႏ င္ံ့အတ ူ ေဆာင႐္ြက္မႈမ်ားတြင ္ နာမည္ေကာင္း ရရ တထားသည္။ 
ေရာင္းအားအေကာင္းဆု းစာအပု္မ်ား ေရးသားသည္ံ့ စာေရးဆရာ်ားႏ င္ံ့ အၾက ေပးသတူစ္ဥ းျဖစသ္ည္ံ့ ဂ တ်န္းသည္ 
အဖြြဲ႔အစည္းမ်ား်ားႏ င္ံ့ အစြမ္းအစရ တေသာ ကၽြမ္းက်ငပ္ညာရ ငမ္်ားအား စြမ္းအားျပည္ံ့ ေဆာင႐္ြက္်ားႏတုင္ရန ္
အၾက ေကာင္းမ်ား်ားႏ င္ံ့ လက္ေတြ႔အသု းခ််ားႏတုင္ေသာ အသ သြင္းပစၥည္းမ်ား ေပးအပလ္်က္ရ တသည္။ 
ကၽြမ္းက်င္ပညာရ င ္အမ် တးသမ းမ်ားကြနရ္က ္PWN သည္ အႀက းတန္းအဆင္ံ့ ဥ းေဆာငသ္ူမ်ားအတြက ္

 ထတေရာက၍္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစေသာ အဆင္ံ့တ ူစ းပြားေရးလုပ္ငန္းကြန္ရက ္ထူေထာင္ျခင္း၊  
 ပညာရ ငအ္ဆင္ံ့ ကၽြမ္းက်ငမ္ႈ်ားႏ င္ံ့ မတမတကုတယ္ရည္ကတယုေ္သြး တတုးတက္မႈရ တေရး်ားႏ င္ံ့ ေတြးေခၚၾက ဆမႈ၊  
 အသတပညာ ဗဟသုတု်ားႏ င္ံ့ အေတြ႔အၾက  မ်ား မ ်ေ၀ေပး်ားႏတုင္မႈ စသည္ံ့ ရည္႐ြယ္ခ်က္မ်ားျဖင္ံ့ 

ျမန္မာံ့စ းပြားေရးလပု္ငန္း အသတငု္းအဝတုင္းရ တ အမ် တးသမ းမ်ား၏ သေဘာထားထုတေ္ဖာ္မႈအတြက ္
ေနရာတစ္ခ ုေဖာ္ထတု္ေပးထားသည္။ 

 



 

စ းပြားေရးလပု္ငန္းဆတုငရ္ာ ပု မ နေ္တြ႔ဆု ပြြဲမ်ား က်င္းပသြားမည္ျဖစ္ၿပ း ျမနမ္ာ်ားႏတုင္င တြင္ အလပုလ္ုပ္ေနေသာ 
အမ် တးသမ းမ်ားအတြက ္ အျခားနယ္ပယအ္သ းသ းမ  အသတပညာရ င ္ အတတပ္ညာရ ငမ္်ား၏ ေျပာၾကားခ်ကက္တု 
နားေထာင္်ားႏတုင္သည္ံ့ အခြငံ့္အေရးလည္း ရရ တမည္ျဖစသ္ည္။ 
 
ကၽြမး္က်ငပ္ညာရ င ္ အမ် တးသမ းမ်ားကြနရ္က၊္ ဥက႒ၠ်ားႏ ငံ့္ ၿဗတတတသ ်ကနုသ္ညႀ္က းမ်ားအသငး္၊ ဒတုတယဥက႒ၠ 
မစၥကကသ္ရငး္ စမစ၏္ ေျပာၾကားခ်က ္
“ကၽြမ္းက်င္ပညာရ င ္ အမ် တးသမ းမ်ားကြန္ရကP္WN ဟာ ျမနမ္ာ်ားႏတုင္င မ ာရ တတြဲံ့ အႀက းတန္းအဆင္ံ့ အမ် တးသမ း 
စ းပြားေရးလပု္ငန္း ဥ းေဆာငသ္ေူတြကတ ုရည္႐ြယ္တြဲံ့ ျမန္မာ်ားႏတုင္င ရြဲ႕ ပထမဆု းကြန္ရက ္ ျဖစ္ပါတယ္။ ကြန္ရက္မ ာ 
မ်ားျပားလ တြဲံ့ က႑ေတြထြဲက အေတြ႔အၾက   က်ယ္ျပန္႔ႂကြယဝ္ၿပ း အေကာင္းဆု း 
လက္ေတြ႔ေဆာင႐္ြက္မႈနြဲ႔အတ ူအႀက းတန္းအဆင္ံ့ ကၽြမ္းက်ငပ္ညာရ င ္ ပါ၀ငတ္ြဲံ့ အသတငု္းအဝတငု္းကြန္ရကတ္စ္ခု 
အျဖစ ္ ဖြဲြ႕စည္းထားျခင္းျဖစပ္ါတယ္။ ၿဗတတတသ ်ကုနသ္ည္ႀက းအသင္းဟာ ျမန္မာ်ားႏတုင္င မ ာ ကၽြမ္းက်င္ပညာရ င္ 
ဖြ ႔ၿဖတ းေရးကတ ုေဆာင္႐ြကေ္နတြဲံ့ေနရာမ  အဓတကေနရာတြင ္စနစတ္က် ကပူ ံ့ပတုးေပးလ ်က္ရ တပါတယ္။ 
 
ပြြဲတကသ္ည္ံ့ အႀက းတနး္ ဥ းေဆာငသ္တူစဥ္ း၏ ေျပာၾကားခ်က ္
“ဒ ပြြဲေတြက တကယ္ံ့ကတ ု စတတ္ဝင္စားစရာေကာင္းၿပ း ကၽြန္မအတြကလ္ည္း တျခားအဖြြဲ႔အစည္းက 
စ းပြားေရးလပု္ငန္း အႀက းတန္း ဥ းေဆာငသ္ူေတြနြဲ႔ ဆကသ္ြယလ္တု႔ ရပါတယ္။ ဒ ကြန္ရကက္ေန 
အေတြ႔အၾက  ေတြ၊ အသတပညာေတြ ရပါတယ္။ ေနာက္ၿပ းေတာံ့ ကၽြန္မရြဲ႕ေန႔စဥလ္ုပ္ငန္းမ ာ 
အေကာငအ္ထည္ေဖာ္ဖတု႔အတြကလ္ည္း လကေ္တြ႔အသု းဝငတ္ြဲ႔ နည္းစနစ္မ်ားလည္း ပါ၀ငတ္ြဲံ့အတြက္ 
အလြနအ္က တ် းရ တပါတယ္။” 
 
အယဒ္ တာမ်ားအတြက ္
ၿဗတတတသ ်ကနုသ္ညႀ္က းမ်ားအသငး္-ျမနမ္ာ 
ၿဗတတတသ ်ကုနသ္ည္ႀက းမ်ားအသင္းတြင ္ အဖြြဲ႔ဝငက္ုမၸဏ ေပါင္း ၂၀၀ ေက်ာ္ရ တရာ ျမန္မာ၊ ၿဗတတတသ ်၊ အာဆ ယ ်ားႏ င္ံ့ 
ဥေရာပတတု႔မ  ဥ းေဆာင္စ းပြားေရးလပု္ငန္းမ်ား ပါဝငသ္ည္။ 
အသင္းႀက းသည္ စ းပြားေရးလပု္ငန္းအသတုင္းအဝတုင္းအတြက ္အခြငံ့္အလမ္းမ်ားကတ ုပု မ နက္ြနရ္က ္
ခ တ်တ္ေပးျခင္း၊ ျမန္မာ်ားႏတုင္င တြင ္စ းပြားေရးလပုက္တုငမ္ႈဆတုင္ရာ ေနာကဆ္ု းရ်ားႏ င္ံ့ သကဆ္တငုရ္ာ သတင္းအလကမ္်ား 
ေပးျခင္း၊ ျမန္မာ်ားႏတုင္င တြင ္ စ းပြားေရးလုပင္န္း ထူေထာင္ရာ၌ စတန္ေခၚမႈမ်ား ရငဆ္တုင္ေနရသည္ံ့ 
ေစ်းကြကဝ္င္ေရာကသ္ူမ်ားအား အၾက ေပးျခင္းတတု႔ကတု ေဆာင႐္ြကလ္်ကရ္ တသည္။ 
အသင္းႀက းသည္ ျမန္မာ်ားႏတုင္င တြင ္ ၿဗတတတသ ်ကုနသ္ြယ္မႈ်ားႏ င္ံ့ ရင္း်ားႏ  းျမႇ ပ္်ားႏ  မႈကတ ု အားေပးလ်က္ရ တၿပ း ျမန္မာ်ားႏ င္ံ့ 
ယူေကကမုၸဏ မ်ားအတြက ္အခြင္ံ့အလမ္းမ်ားကတု ျမႇင္ံ့တင္ေပးလ်ကရ္ တသည္။ ထတု႔ျပင္ ယေူကကမုၸဏ မ်ားအတြက ္
ေစ်းကြကဝ္င္ေရာက္ေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားစြာကတလုည္း  ေဆာင႐္ြက္ေပးလ်က္ရ တသည္။ 
အဖြြဲ႔ဝင္ျဖစ္ေရး်ားႏ င္ံ့ ပတသ္ကသ္ည္ံ့ ေနာကထ္ပ ္အေသးစတတ ္အခ်က္အလကမ္်ားကတ ုအသင္း၏ ဝကဘ္ဆ္တကု္ 
www.britishchambermyanmar.com တြင ္ဝင္ေရာက္ၾကည္ံ့႐  ်ားႏတုင္ပါသည္။ 
 
 
 

http://www.britishchambermyanmar.com/


 

ကၽြမး္က်ငပ္ညာရ ငအ္မ် တးသမ းမ်ားကြနရ္က ္
ယင္းကြနရ္ကက္တ ု ၿဗတတတသ ်သ ႐ု း၏ ေရ ႕ေဆာင္ေရ ႕႐ြက ္ အစ အစဥတ္စခ္အုျဖစ ္ ၂၀၁၄ မတလ္က 
စတင္ဖြြဲ႔စည္းခြဲံ့သည္။ 
သတု႔ေသာ္လည္း ၂၀၁၆ ဇြနလ္တြင ္ ျပနလ္ည္အစပ် တးခြဲံ့ရာ ယင္းကြန္ရကသ္ည္ အႀက းတန္းအဆင္ံ့ 
အမ် တးသမ းအမႈေဆာင္မ်ား၊ အမ် တးသမ း အႀက းတန္း စ မ ခန္႔ခြြဲေရး်ားႏ င္ံ့ အမ် တးသမ း အမႈေဆာင္ခ် ပ္်ားႏ င္ံ့ အမ် တးသမ း 
စ မ အုပ္ခ် ပမ္ႈ ဒါ႐တုကတ္ာမ်ားအတြက ္ရည္႐ြယေ္သာ ျမန္မာ်ားႏတုင္င ၏ ပထမဆု း အမ် တးသမ းကြန္ရက ္ျဖစသ္ည္။ 
ယင္းကြနရ္က္၏ အဓတကရည္႐ြယ္ခ်က္မ ာ ထတေရာက္၍ ေထာကက္ေူပး်ားႏတုင္ေသာ စ းပြားေရးလုပင္န္းကြနရ္က္ 
တစခ္တုည္ေဆာက္ရန္၊ ကၽြမ္းက်င္ပညာျဖငံ့္ အသက္ေမြး်ားႏတုင္ေသာ အရည္အခ်င္းရ တရန်္ားႏ င္ံ့ တစ္ဥ းခ်င္းအလတကု ္
တတုးတက္မႈရ တေစရနတ္တု႔အျပင ္ အယအူဆ၊ အသတပညာ်ားႏ င္ံ့ အေတြ႔အၾက  တတု႔ ဖလ ယရ္န္ျဖစသ္ည္။ ကြနရ္က္တြင္ 
အႀက းတန္းအဆင္ံ့ ကတယု္စားလ ယ ္၈၀ ေက်ာ္ ရ တသည္။ 
ၿဗတတတသ ်ကုနသ္ည္ႀက းမ်ားအသင္း-ျမန္မာ 
ေလးလႊာ၊ အမ တ ္၁၉၂၊ ဗတုလ္ျမတထ္ြန္းလမ္း(အလယဘ္ေလာက)္ 
ပုဇြနေ္တာင္ၿမတ ႕နယ္၊ ရနက္ုန ္
ေနာကထ္ပသ္တင္းအခ်ကအ္လကမ္်ားအတြက ္:  chloe@britishchambermyanmar.com 
သတု႔ ဝငေ္ရာက္ၾကည္ံ့႐  ်ားႏတုင္ပါသည္။ 
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